
○ひな祭りフラワーアレンジメント 

    お母さん対象 

 

○子ども会ひな祭り 

 

○ひよこひな祭り会食 

    お母さん対象クッキング 

 

○ひよこわらべうた 

 

○衛生点検 

    全世帯対象。 

14:00 より 1 階のお部屋から伺います。 

 

○卒業・進級お祝い会 

 

○ひよこ修了式 

 

子ども会で『焼きチョコ』作りに挑戦しました。

電子レンジで溶かしたチョコレートに、小麦粉と片

栗粉を混ぜてオーブンで焼きます。硬い板チョコに

苦戦しながらも頑張って包丁で刻んだり、材料を絞

り袋に入れ、丸や星、ハートに猫など色々な形に絞

り出すのですが、思うように絞り出しができず苦戦

する姿も見られました。仕上げはオーブンで焼いて

完成です。でき上った焼きチョコは自分が贈りたい

人へ、思い思いのメッセージを添えて渡す事に…。

クッキング終了後、「お家で作るからレシピちょう

だい」と嬉しい声も聞かれ、甘い香りとほのぼのし

た空気感が漂っていました。 
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今年の節分は 2月 2日でしたが、むつみ荘では 

１日遅れて 3日に豆まきを行いました。 

鬼が登場した瞬間、ウワァ～！という驚いた声と共に

勢いよく豆を投げる子どもたち。豆以外は投げないよ

う伝えていましたが、いざ鬼に直面すると履いていた

スリッパやジャンパーを脱いで戦っている小学生の姿

に、「小学生でもこんなに必死になるんだな…」と思わ

ず笑ってしまいました。幼児さんは怖くてお母さんに泣

いてしがみつきながらも、鬼から目を離せなくなってい

る表情が印象的でした。鬼が退散した後は、「鬼は～

外！福は～内！」と年男と年女が施設内に豆をまい

てくれたので、邪気を取り払い幸運をもたらしてくれる

ことでしょう。 

 

 

 

 今回のリフレッシュ企画は、平日にお仕事の方も参加してもらえ

るように日曜日に開催しました。「青い扉のパン屋さん OVEN」に注

文した 10 種類のパンと、コーヒーや紅茶などの飲み物を準備し

【カフェむつみ】オープン！たくさんのパンに「迷います～」とか「こ

のパン屋さん気になってたんです～」などと言いながら、目を輝か

せ、総菜系と甘い菓子パンの中から好きな物を選び、そのまま食

べたりオーブントースターで焼いたりしながら好みに合わせ楽しむ

お母さん方の姿に心が和みました。食べるだけではなく、おしゃべ

りも盛り上がり、あっという間に時間が過ぎ、「楽しかった、たくさん

笑いました」と言う声も聞かれ、リフレッシュしていただけたのでは

ないでしょうか？ 

次はどんな企画にしましょうか？何かご希望があれば教えてくださ

い。心が癒され、思わず笑顔になる様な楽しいイベントを一緒にで

きるといいですね♪ 

 

 

 

国民の祝日である【春分の日】

は、「自然をたたえ、生物をいつく

しむ」ためとして、定められまし

た。昼と夜がほぼ同じ長さになり、

次の日から昼の時間が少しずつ長

くなっていきます。 

暖かくなってきた日差しを感じな

がら、身近なところで春を見つけ

られるといいですね♪ 

  

 暖かくて柔らかい日ざしが差し込む様になり、春の陽気

を感じられる日が増えてきました。 

早いもので今年度も残りわずかとなりましたね。1 年間た

くさんの事を経験する中で、進んで手伝いをしてくれたり、

お話が上手になったりなど、心も体も大きく成長した子ど

も達の姿がとてもたくましいです。 

今月は卒業、進級、修了を祝う行事がたくさん控えていま

す…期待の他、不安な事もあると思いますが、新たな気持

ちで、新年度を迎えられるといいですね。 


